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露營者重要資訊

允許露營的區域僅限於法會組織者規定的區域。任何在其他區域露營的人都將被要求移動帳篷。

自然區域存在風險，如地形不規則和斜坡（滑倒、跌倒）、有毒動物、強風和暴雨等，露營者必

須瞭解這些風險，並採取措施確保自身安全。

所有露營者必須：

● 只能在法會組織者規定的地點搭建帳篷。如果你沒有露營和接觸野生動植物的經驗，請避

免在最靠近森林的地方露營；

● 不要穿過環境保護區（森林及周邊地區）。該區域有響尾蛇等蛇類及其他動物和昆蟲，可

能會造成嚴重傷害；

● 除密封容器外，不得在帳篷內存放食物。有被齧齒動物（會咬破帳篷）和其他動物及昆蟲

入侵帳篷尋找食物的風險；

● 不要將食物或殘羹剩飯扔在露營區或森林中，因為這會吸引昆蟲和其他動物。例如，齧齒

動物會被食物吸引，蛇會被齧齒動物吸引；

● 當你不在帳篷時，帳篷一定要關閉。這樣可以避免動物在你不在時進入帳篷的風險；

● 不要將鞋子等物品放在帳篷外，穿鞋前一定要檢查鞋子、外套等是否有蟲子；

● 不發出干擾他人和當地動物的聲音和噪音。例如，晚上 10點後保持安靜；

● 用帳篷釘將帳篷固定好，在拆卸帳篷時，要清除並清點是否所有的帳篷釘都已從地面上拔

出。被埋沒和遺忘的地釘可能會給割草工人造成嚴重事故；

● 不走捷徑或進入封閉區域；

● 夜間行走時一定要使用手電筒；

● 禁止在噶當巴禪修中心的任何區域點燃篝火、火爐、蠟燭或香燭；

● 禁止攜帶刀、砍刀、鐮刀或類似物品；

● 小心不要殺死或傷害任何生物，無論是動物還是昆蟲。禁止捕捉或騷擾任何昆蟲或野生動

物，也禁止採集保護區內的植物。

我們建議你：

● 避免使用帶有濃烈香味的產品，因為它們會吸引蜜蜂和其他昆蟲；

● 使用驅蟲劑；

● 使用密封接縫的帳篷，以防大雨和強風。


